
お試し利用ができます
ケアマネジャーにご相談下さい

　　　　　　　　ご利用者に担当ケアマネジャーがおられる場合には、ま
ずは担当ケアマネジャーとご相談下さい。またこれから介護保険サービス
などのご利用をお考えの方は、サービス開始に必要な手続きなどのご相談
も行っておりますので、お気軽にご相談ください。

ご利用方法

●  利用料金表は別紙をご覧ください。

通所介護事業所
（デイサービス）　現利用定員  20名

　主に①送迎②健康チェック③入浴④食事⑤機能訓練⑥レクリエーションなどのサービスを提供してい
ます。また、要支援 1～ 2 と認定された方を対象に運動機能の向上や管理栄養士による栄養改善など
を行い、介護度 1 以上の方に対する機能訓練も多彩なメニューをご用意し、自宅での生活に対応する
生活リハビリを主として取り組んでいます。

支援内容

　いわゆるデイサービスのことです。住み慣れた自宅で日常生活を送るために介護や支援を必要とさ
れる方々が、日帰りでレクリエーションや機能訓練・入浴・食事などのサービスをご利用いただけます。
デイサービスをご利用することで、ご利用者には生きがいとはりのある日々を過ごしていただき、ご
家族の身体的・精神的負担を少しでも軽くすることを目的としています。

通所介護事業所とは

ふちゅうせいわりょう
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事業開始日／平成6年4月1日
住所／広島県府中市土生町1636番地1
電話／

営 業 日：毎日　午前8時30分～午後5時30分
　　　　　（※年始1日～2日は除く。）
営業地域：府中市全域（上下町除く。）
　　　　　福山市新市町一部地域

0847-41-7688



養護老人ホーム　 居宅介護支援事業所　 通所介護事業所　 短期入所生活介護事業所　 介護老人福祉施設　 地域交流スペース

家庭的な雰囲気と人と触れ合うことの大切さを感じていただけます。

よくある質問

ご利用者の声

　ご自宅に一人きりでおりますと、話し相手もおらず、気分もふさぎがちに
なります。また、身体を動かす機会も少なくなります。
でも、「デイサービスに来ると、仲良くなったお友達と会えたり、
おしゃべりを楽しんだり、お食事やお風呂も楽しみなの」と多くの方が
おっしゃっておられます。当事業所は小規模ですので、家庭的で
細かいところにも気配りができます。
コミュニケーションもとりやすい環境になっています。

　こんなことなら早くから利用させてもらって
いれば良かったと思っています。それまではほ
とんど外出することもなかったですし、家にい
るだけだとどうしても気分が暗くなってしまい
がちでした。でも、デイサービスで仲良くなっ
た友だちに会えるのが毎回とても楽しみです。
リハビリもがんばっています。いい運動になり
ますし、体調も良いようです。バイキングなど
の食事も楽しみです。夏には流しそうめんなど
食事やイベントなど季節の移り変わりを感じる
ことができるのもうれしいです。

Q
A

食事はどのようなメニューですか？

Q
A ご利用者の状態によって変わります。担当ケアマ

ネジャーにご相談ください。

週に何回ぐらい利用できるのでしょうか？

Q
A 季節を感じていただけるようなイベントを企画して

おります。（例　お花見など）

イベントなどはどのようなものが
ありますか？メニュー表に沿ってご提供しています。ご要望に応

じて、お粥やきざみ食などにも変更でき、お身体の
症状に合わせた糖尿病食や減塩食などもご用意
できます

Q
A

働きに出ていて、早朝
家にはおじいちゃん一人なのですが
火元の確認や戸締まり、荷物の確認はさせて頂き
ます。ご安心下さい。
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お茶

健康チェック

入浴サービス

体操

レクリエーション

昼食

休憩

午後の入浴

日常動作訓練

おやつ・お茶

趣味

退所

1日の流れ
ご自宅まで施設専用自動車で
お迎えいたします。

個別入浴対応（お湯は毎回入
れ替え致します）

栄養バランスを考慮した、手作
りのお食事を提供します。

食後はゆっくり休んでいただき
ます。

疲れやすい方は、いつでも睡眠
をとることができます。

健康体操等、健康と心身機能を
維持するための訓練等

おいしいおやつとお茶、コーヒ
ーをお楽しみ下さい。

ご自宅まで施設専用車でお送
り致します。

リハビリ体操

歓談、パズル、塗り絵、読書、折
り紙やゲームなど

ちぎり絵、将棋、ゲームなどの
個人向けメニューや、風船バレ
ー、ボーリング、ベンチサッカー
などの集団向けメニューをご用
意しています。

趣味・趣向や休憩等

温かいお茶などをご用意して
います。

看護師による血圧・脈拍等の健
康状態のチェックを行います。

レクリエーション


